
 نورالدين كريميدكتر دانشجويان: كارشناسي فيزيوتراپي             مدرس:             واحد عملي  1و  واحد نظري 2تعداد واحد:                                 1الكتروتراپي نام درس:
 دمايي يدربكارگيري مداليته هاهدف كلي: آشنايي و يادگيري مسايل و نكات ضروري براي فيزيوتراپيست 

ره
ما

ش
 

 اهداف ويژه رفتاري
 دانشجو قادر خواهد بود:

 منابع زمان ارزيابي فعاليت يادگيرنده فعاليت ياددهنده سرفصل
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و روشهاي  پديده هاي التهاب ، ترميم ، درد
 را بشناسدانتقال دما

 
بر روي عملكرد در افزايش و كاهش دما تاثير 

 سطح سلول ، بافت ، اندام و عمومي بدن را
 بشناسد 

 
-Hot Pack)دستگاه كيسه آب گرم و سرد 

Cold Pack)   آن مكانيزم عملكرد ،و  ،
 را بشناسدآن اثرات فيزيولوژيک و باليني 

 
 

 IR (Infra Red اشعه مادون قرمزدستگاه 

، مكانيزم عملكرد آن ، اثرات فيزيولوژيک و  (
 باليني آن را بشناسد

 

 
 ( Ultra Violet)دستگاه ماورائ بنفش 

UV مكانيزم عملكرد آن ، اثرات فيزيولوژيک ،
 و باليني آن را بشناسد

 
دستگاه پارافين مكانيزم عملكرد آن ، اثرات 

 فيزيولوژيک و باليني آن را بشناسد

ههاي هيدروتراپي مكانيزم عملكرد آن ، دستگا
 اثرات فيزيولوژيک و باليني آن را بشناسد

 
 

 Micro Wave)يو ميكرو دستگاه دياترمي

 Diathermy) MWD مكانيزم  و

   1و پيشنياز الكتروتراپي مباني 
 
 

 و مكانيزم اثر مداليته هاي دمايي مباني
  در بدن )انواع گرما و سرما(

 
 

لوازم  ودستگاه و نحوه كار با آن معرفي 
خطرات كاربردو  عدم ،مواردكاربرد ،  يجانب
 آن
 
 

لوازم  معرفي دستگاه و نحوه كار با آن و
مواردكاربرد ، عدم كاربردو خطرات ي ، جانب
 آن
 
 

لوازم  معرفي دستگاه و نحوه كار با آن و
ي ، مواردكاربرد ، عدم كاربردو خطرات جانب
 آن
 

لوازم  معرفي دستگاه و نحوه كار با آن و
ي ، مواردكاربرد ، عدم كاربردو خطرات جانب
 آن

لوازم  معرفي دستگاه و نحوه كار با آن و
ي ، مواردكاربرد ، عدم كاربردو خطرات جانب
 آن
 

لوازم  معرفي دستگاه و نحوه كار با آن و

سخنراني، پرسش و  
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 سخنراني، پرسش و پاسخ
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 سخنراني، پرسش و پاسخ
 

 بحث مشاركت در
 
 
 
 

 مشاركت در بحث
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 ثمشاركت در بح
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عملكرد آن ، اثرات فيزيولوژيک و باليني آن را 
 بشناسد

 
 Short Wave)دستگاه دياترمي موج كوتاه

Diathermy) SWD د و مكانيزم عملكر
 آن ، اثرات فيزيولوژيک و باليني آن را بشناسد

 
 Magnetic) دستگاه مغناطيس درماني

Therapy) كانيزم عملكرد آن ، اثرات م
 فيزيولوژيک و باليني آن را بشناسد

 
 Radio)دستگاه راديو فركانس 

Frequency)   و تكار(TECAR) 
مكانيزم عملكرد آن ، اثرات فيزيولوژيک و 

 ناسدباليني آن را بش
 

 Shock Wave)دستگاه شوک درماني 

Therapy)  مكانيزم عملكرد آن ، اثرات
 فيزيولوژيک و باليني آن را بشناسد

 
 

 Ultra)دستگاه ماورائ صوت  

Sound)US  مكانيزم عملكرد آن ، اثرات
 فيزيولوژيک و باليني آن را بشناسد

 
مكانيزم عملكرد آن  (LASER)دستگاه ليزر 

 ک و باليني آن را بشناسد، اثرات فيزيولوژي
 

ي ، مواردكاربرد ، عدم كاربردو خطرات جانب
 آن
 
 

لوازم  معرفي دستگاه و نحوه كار با آن و
ي ، مواردكاربرد ، عدم كاربردو خطرات جانب
 آن
 
 

لوازم  معرفي دستگاه و نحوه كار با آن و
دكاربرد ، عدم كاربردو خطرات ي ، موارجانب
 آن
 

لوازم  معرفي دستگاه و نحوه كار با آن و
ي ، مواردكاربرد ، عدم كاربردو خطرات جانب
 آن
 
 
 

لوازم  معرفي دستگاه و نحوه كار با آن و
ي ، مواردكاربرد ، عدم كاربردو خطرات جانب
 آن
 
 

لوازم  معرفي دستگاه و نحوه كار با آن و
، عدم كاربردو خطرات  ي ، مواردكاربردجانب
 آن
 

لوازم  معرفي دستگاه و نحوه كار با آن و
ي ، مواردكاربرد ، عدم كاربردو خطرات جانب
 آن
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شش جلسه كار عملي با انواع دستگاههاي 
شامل روشن و خاموش  موجود الكتروتراپي

كردن و تنظيم دستگاه و پارامترها ، رعايت 
نكات احتياط و خطر و حفظ دستگاه و 

 اربيم

 سخنراني، پرسش و پاسخ
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 فعاليت عملي

 


